
11月 第２例会 令和４年11月24日（木）19：00～ 於：水戸三の丸ホテル

11月第１例会 2022－2023年水戸６RC合同例会
令和4年11月10日（木）18：00～ 於:水戸市三の丸ホテル

No. 468

出席報告

例会日 会員総数 出席数 出席率

令和４年10月30日 16人 15人 93.75％

ロータリー財団月間

１．点鐘

１．ロータリーソング

１．会長の時間

１ 出席、にこにこBOX報告

1. 委員会報告、幹事報告

１．卓話

アールブリュット展協議

１．会食

１．ロータリーソング

１．点鐘

会長の時間

伊藤道子会長
皆さん、こんばんは。
本日は、水戸市内6ロータリークラブ合同例

会にご参加いただきありがとうございます。
オンラインの皆さまもありがとうございます。
本日は約50名のオンラインでご参加いただいて
います。
新型コロナ感染拡大防止のため、６ロータ

リークラブ合同例会を、初めてこのようなリア
ル会議とオンラインでのハイブリット開催にい
たしました。会場参加の人数を制限することに
関してましては、各クラブの会長幹事はじめ、
会員の皆様に多大にご負担をかけたことと思い
ますが、皆様のご協力に心より感謝申し上げま
す。
さて、本日はNPO法人ファザーリングジャパ

ンの安藤哲也さんを講師にお迎えしています。
安藤さん、「イクボスって何？」「育児するボ
ス？」という何もわかっていないところからで
もオッケーですよね？安藤さんは、きっと「わ
かりやすく」そして「おもしろく」説明してく
れます。
私たち経営者にとっては、育児も育休も遠い

昔のことになってしまっていますが、間違いな
く飽きさせない1時間にしてくれると思います。
この1時間が、若い世代の育児を応援し、働き
方を変えていくことに対する理解得を深める機
会になればいいと思います。ごゆっくりお過ご
しください。



次回の例会 日時:12月1日（木） 19：00～20：00
場所:水戸三の丸ホテル

クリスマスリース作り

例会を欠席される会員は、日曜日までに
LINEでご連絡ください。
【連絡先】 出席委員会 友田委員長

水戸好文ロータリークラブ事務局310-0011 水戸市三の丸2丁目1-1
水戸三の丸ホテル内

TEL 029-221-3011   FAX 029-221-3022 

会場 水戸三の丸ホテル
会長 伊藤道子 幹事 藤澤利枝
発行 公共イメージ・IT委員会

記念講演「働き方改革で職場改革！」

～組織も部下も伸ばすイクボスのすすめ～

ファザーリング・ジャパン代表 安藤哲也氏

ファザーリング・ジャパンでは、昭和の時代の良い
父親ではなく、令和の時代に合ったお父さんになりま
しょう、ということをやっています。「父親になる」
ではなく「父親をする」ということです。私は子育て
をしたことで、こんな成果、幸福を得ました。
1. 子育ては人生を彩り豊かにする
2. パパの育児は家族を幸せにする
3. 育児で社会人としても成長できる
熟年離婚（結婚後20年経過してから離婚すること）

は年間4万件も発生しています。熟年離婚の原因は、
実は産後クライシスに原因があったんです。そうなら
ないために、豊かな人生のために、寄せ鍋型ワークラ
イフ・ハッピーバランスを提唱します。仕事も育児も、
考えられる「寄せ鍋型」です。
今、いろいろな働き方ができます。自分の人生なん

だから、自分でハンドル握って、楽しくいこうぜ、っ
ていうことです。家庭でも職場でも。そうすると、仕
事も育児も楽しくなっていきます。若い世代はそれを
望んでいますが、「管理職世代の意識を変えて欲し
い」「うちの頭の堅いボスをなんとかしてくれ！」と
いう声が寄せられます。そこで必要なことが「イクボ
ス」です。
イクボスとは、職場で共に働く部下・スタッフの

ワークライフバランス（仕事と生活の両立）を考え、
その人のキャリアと人生を応援しながら、組織の業績
も結果を出しつつ、自らも仕事と私生活を楽しむこと
ができる上司（経営者・管理職）のことを指します。
イクボスの「育」は、「部下を育てる」「企業組織を
育てる」「社会を育てる」ということ。介護のために
時短勤務を希望する男性社員も増えています。
そして人生100年時代。JR東海は定年が70歳になり

ました。皆さん、なるべく90歳まで働きましょう。自
分で働いて、自分で税金を納めるのです。昭和型の生
き方から、寄せ鍋型の生き方に変えていかなければな
りません。「仕事も家庭も地域も大事」、「ワーク･
ライフ･バランス」、「副業・パラレルキャリア」、
「人生100年・マルチステージの人生」です。

にこにこBOX

〇伊藤道子会長：みな様、本日はご出席いただきありがとうございます。どうぞごゆっくりお楽しみくださ
い〇川上美智子：久しぶりの水戸6RC合同例会、おめでとうございます〇木村美枝子：本日は合同例会にご
参集くださりありがとうございます〇井坂陽子：みな様本日は宜しくお願い致します。安藤様講演楽しみに
しています〇石井慎子：皆様ようこそいらっしゃいました。お楽しみください〇小松崎忍：本日は6RC合同
例会ができてよかったです〇松本由美子：合同例会初参加です。よろしくお願いいたします〇永田道子〇五
十嵐博〇坂本敬子〇友田みわ〇森田冴子〇高井英花


